
Antrag an die Landesdelegiertenkonferenz am 19.-21. Mai 2023

K3-640: GRÜN WÄHLEN UND BAYERN ZUSAMMENHALTEN 

Antragsteller*innen KV Regensburg-Stadt (dort beschlossen am: 25.04.2023)

Von Zeile 639 bis 641 einfügen:

Politikbereichen voranbringen. So wollen wir Kommunen zum Beispiel helfen, gesunde 

Ernährung in Schulen, Kitas, Krankenhäusern und Pflegeeinrichtungen anzubieten, 

bewegungsfreundliche Quartiere und Orte der Ruhe und Erholung zu schaffen und 

Begründung
Während Krankenhäuser eigentlich eine Vorbildfunktion bei der Ernährung haben 

sollen, ist in der Realität die aktuelle Krankenhausernährung in der Regel nicht 

gesundheitsfördernd und nachteilig für Menschen, Tiere und Umwelt und steht im 

Widerspruch zum Präventions- und Heilungsauftrag der Krankenhäuser. 

Hauptproblem hier ist die Finanzierung über das System der Fallpauschalen, in 

denen die Ernährung als nichtmedizinische Leistung einkategorisiert ist, was dazu 

führt, dass lediglich durchschnittlich 5,14 Euro pro Tag / Patient*in zur Verfügung 

steht. Das hiervon keine drei vollwertigen und gesunden Alternativen angeboten 

werden können, welche die Heilung begünstigen, ist nicht verwunderlich. Von 

Tierwohl, Nachhaltigkeit und fairen Arbeitsbedingungen noch gar nicht gesprochen. 

Dies führt dazu, dass ca. 25 Prozent der Patient*innen an Mangelernährung leiden, 

besonders bei onkologischen und geriatrischen Patient*innen, welche oft über einen 

langen Zeitraum stationär aufgenommen sind und nicht die Möglichkeiten haben, 

sich anderweitig gesund aus ausgewogen zu ernähren.
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