
Antrag an die Landesdelegiertenkonferenz am 19.-21. Mai 2023

K3-756: GRÜN WÄHLEN UND BAYERN ZUSAMMENHALTEN 

Antragsteller*innen Susanne Bauer (KV Bayreuth-Land)

Von Zeile 755 bis 756 einfügen:

Therapeut*innen und eine angemessene Ausbildungsvergütung von angehenden 

Psychotherapeut*innen.

Wir stärken den Einsatz von Expert*innen aus Erfahrung und etablieren Experienced 

Involvement (ExIn) Genesungsbegleitung flähendeckend in der sozialpsychiatrischen 

Versorgung, hierfür sorgen wir für ein entsprechendes Kursangebot, unterstützen die 

Qualifizierung und sorgen für die Aufnahme der Refinanzierung der Stellen in die 

Leistungsvereinbarungen.

Begründung
Experienced Involvement bedeutet Einbeziehung Betroffener und die Qualifizierung 

als ExIn Genesungsbegleitung geht auf ein eruopäisches Leonardo-Da-Vinci Projekt 

zurück: Voraussetzung für die Qualifizierung ist das Vorliegen einer psychischen 

Erkrankung und persönlicher Genesungserfahrung: Peer Support wird von der WHO 

"Prevention of mental disorders" (2005), wie auch konkret als ExIn benannt in der S3 

Leitlinie der DGPPN für „Psychosoziale Therapien bei schweren psychischen 

Erkrankungen" (2019) empfohlen. ExIn arbeiten mit in den verschiedenen 

sozialpsychiatrischen Versorgungsangeboten: von Akutpsychiatrie bis 

Beratungsdienst und bringen dort Recovery voran, stärken als Hoffnungsträger etc. 

In Bayern sind sie noch nicht flächendeckend verbreitet: selbst in den SpDis, die 

angehalten sind ExIn einzustellen, ist man noch längst nicht soweit, da geht nur 

etwas, wenn wir dies verankern in unseren Leistungsvereinbarungen und mit 

(wohnortnahem) Kursangebot auch für Qualifizierungen und Bewerbungen sorgen. 

Damit leisten wir zudem einen Beitrag zur Enstigmatisierung.

Unterstützer*innen
Tim-Luca Rosenheimer (KV Bamberg-Land), Dagmar Keis Lechner (KV Kulmbach), 

Wiebke Richter (KV Regensburg-Stadt), Elena Pietrafesa (KV Kronach), Melanie (Melitta) 

Hippke (KV Augsburg), Miriam Körner (KV Bayreuth-Stadt), Barbara Poneleit (KV 

Forchheim), Claudia Schmidt (KV Hof), Elli Wolf (KV Amberg-Sulzbach), Katharina Wittig 

(KV München), Lisa Wellisch (KV Bayreuth-Land), Aila Banach (KV Bayreuth-Stadt), Malte 

Gallée (KV Bamberg Stadt), Timm Schulze (KV Bamberg Stadt), Inge Pütz-Nobis (KV 
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Forchheim), Susann Freiburg (KV Lichtenfels), Sandra Huber (KV Bayreuth-Land), Kevin 

Klüglein (KV Coburg), Sebastian Lützow (KV Bayreuth-Stadt), Tanja Potzler (KV Bayreuth-

Land), Sarah Eisenberger (KV Bamberg-Land), Barbara Poneleit (KV Forchheim), Leonie 

Pfadenhauer (KV Bamberg-Stadt), Konstantin Behling (KV Bamberg-Stadt), Lisa Badum 

(KV Forchheim), Kevin Klüglein (KV Coburg-Stadt), Mirjam Körner (KV Bayreuth-Stadt), 

Johannes Mohr (KV Forchheim), Johannes Rückerl (KV Regensburg-Stadt)
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